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Kokonaisuus on enemmän kuin 
osiensa summa

Osa III



Minulle on tärkeää, että
elämäkertansa kertojan omat luokitukset, 
erottelut, kieli ja näkökulma välittyisivät 
analyysiin
(Keskitalo-Foley: Yksi kertomus, monta tarinaa

Keskeistä  ovat epifaniat
- Henkilökohtainen epifania on oivalluksen "ilmestymistä" tajuntaan 
vrt. tiedostaminen, valaistuminen

-  Kokemuksena  äkillinen ymmärrys, joka muuttaa perspektiiviä ja auttaa 
näkemään ongelman tai tilanteen uudella tavalla. 
Esimerkkejä: Tieteellinen läpimurto (kuten Arkhimedesin "Heureka!"), 
luova keksintö tai syvällinen oivallus elämästä



Epifania 
-  Ongelmallinen kokemus
-  Kriisi
- Yllättävä käänne ihmisen elämässä
- Muutoksen hetki, havahtuminen 

Esiintyvät tarinoissa 
- kirkkaina mielikuvina 

-  väläyksellisinä mielikuvina

                                                   =>  Kertojalle, kokijalle tärkeä merkitys



Kokonaisuus on 
enemmän kuin osiensa 
summa



RATIO RUTIINI RYHTI

LUOVUUS RESILIENSSI RESPONSIIVISUUS

RELAATIO REFLEKTIO RESONANSSI

ROTI RYTMI LISTAT



Terapia – samaistumiskohde, ilmiöstä kertovat tekstit, 
muiden kokemukset

Reflektointi – matka minään, kokemuskartta, päiväkirja

Portfolio – epifanit, merkittävä käänne, esim. 
kuolemanrajakokemus

MITÄ ON TEHTÄVISSÄ?

1. KIELELLISELLÄ eli YKSILÖTASOLLA: 



Skeptikot – väitteet, mielipiteet, todistelut (esim. unihalvaus)

Tilastointi – kyselyt, raportit, arkistointi

Tutkimus – kirjallisuus, tutkimusartikkelit, julkaisut, kokeet

MITÄ ON TEHTÄVISSÄ?

2. TIETEELLISELLÄ eli LUONNONTIETEELLISELLÄ eli JULKITASOLLA: 



TEEPÄS TÄMÄ?



AISTIMUKSELLISUUS
Marja Dahlströmin mukaan

Toisen ihmisen 
aistiminen

minäaisti
ajatusaisti
sana-aisti
kuuloaisti

ajatteluaistit

Ympäristöstä
tulevat 
aistimukset

lämpöaisti
näköaisti
makuaisti
hajuaisti

tunneaistit

Oman kehon 
aistimukset

tasapainoaisti
liikeaisti
elämänaisti
tunto- eli 
kosketusaisti

tahtoaistit



AISTIMUKSELLISUUS
symbolit 

Ajatteluaistit – toisen ihmisen aistiminen 

minäaisti – RYHTI - 

ajatusaisti – LISTAT - 

sana-aisti  -  LUOVUUS - 

kuuloaisti – RYTMI -

REISTERIT/
REKISTERIT

REHEVYYS



Ympäristöstä tulevat aistimukset –  tunneaistit

lämpöaisti – RESPONSIIVISUUS 

näköaisti - RESONANSSI

makuaisti – RUTIINI -

hajuaisti – REFLEKTIO 



Oman kehon aistimukset – tahtoaistit

Tasapainoaisti – RELAATIO - 

Liikeaisti – RESILIENSSI 

Elämänaisti – ROTI - 

Tunto- eli kosketusaisti - RATIO



kehittämistarpeiden määrittely

suunnittelu ja toteutus

onnistumisen arviointi

Ratio

Ryhti

Reflektio



Vaihe I
Kehittämistarpeiden määrittely

Ratio => Toiminnan järkeistäminen

Tavoite: 
Hämypajasta obskulaariseen kabinettiin

Toimenpide: 
Käsitteiden selkeyttäminen ja yhtenäistäminen
Kokemuskerronan analyysiin oppia elämäkertatutkimuksesta



Vaihe II: 
Suunnittelu ja toteutus

Ryhti  => Toiminnan ryhdistäytyminen

Tavoite: 
Tavoitteiden tiedostaminen ja yhteistyö

Toimenpide: 
Aikataulutus kehitysprosessiin



Vaihe 3
Onnistumisen arviointi

Reflektio =>   Toiminnan arviointi
Tavoite: 
Tulosten kartoitus 
Toimenpide: 
Jäsenistön aktivointi





16. Velikovski: Teorioiden törmäys
11. levitaatio
20. Kirlianin valokuvien outo aura
23. prekognitio
25. oudot voimat.

31. röntgennäkö

21. lääketieteen ja psykologian ilmiöitä

genoomi fenoomi

semeemi

strategeemi

futureemi

transfeemi

myteemi



Valoisa 
huone

A 
Toiminta

B 
Prosessi

C 
Teko 

D 
Menettely

1. jargon
Transformaatio Intensiteetti Käsite 

(käsittäminen)
Itsekorjaava

2. diskurssi
Muutostarve Terapia Studium Tieteellinen

3. paradigma
Emootiot/affektit Motivaatio Punctum Reflektiivinen

4. myytti
Tutkimus Maturiteetti Käsiteavaruus Sumea logiikka



Toukat ilmestyvät 
lihaan 

itsestään/tyhjästä

Toukat ilmestyvät 
lihaan kärpäsen 

munista

KESÄ JA 
KÄRPÄSET Kuva: Bicanski/Pixnio



https://www.youtube.com/watch?v=gxLJjMuQuCc&list=RDg
xLJjMuQuCc&start_radio=1

MAAILMA ON KAUNIS 

KIITOS
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